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MANJERICO:
“A ERVA DOS 
NAMORADOS” 

O manjerico é uma planta tradicional das festas de 

São João, no Porto, e de Santo António, em 

Lisboa. É conhecido com a erva dos namorados, 

pois era tradição os namorados oferecem as 

namoradas um manjerico. Para além da planta, o 

vaso traz também um cravo feito em papel e uma 

pequena bandeira com uma quadra alusiva ao 

amor. 
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COMENTÁRIOS 
DAS FAMÍLIAS:
  

Familiares de Ermelinda Vieira: Estava tudo 

muito bom, as sardinhas estavam óptimas, o 

espaço é fantástico, gostamos muito

Sr. António Reino (Cunhado de Hermínio 

Antunes): Adoramos tudo, quer eu, quer a 

minha filha e o meu genro. Estava tudo muito 

bom, um trabalho muito bem organizado, as 

sardinhas e toda a comida muito boa. Até o 

meu neto ficou maravilhado. 

Irmãs de Gracinda Santinho: Gostamos 

muito de tudo, tudo bem organizado, muito 

melhor que no ultimo ano que viemos

Familiares de Cristina Prista: Esteve tudo 

muito bem, a comida muito boa, a 

organização está de parabéns!

Mário Faria (Genro de Teresa Lima): Foi com 

muito agrado e satisfação que participei em 

mais um evento AMERA Carcavelos. 

Continua a ser muito gratificante assistir à 

alegria dos nossos "seniores" mas não posso 

deixar de enaltecer a alegria e a dedicação 

de toda a equipa. Muito obrigada.
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Aniversários de Junho

A tarde do dia de 14 de Junho, na Amera Faro, 

foi animada pela energia contagiante do 

Rancho Folclórico. Os residentes dançaram 

com muita alegria e vitalidade ao som dos 

vários temas de música popular portuguesa, 

entre os quais o famoso corrido do Algarve. 

Todos os membros do rancho foram 

convidados para a festa e sardinhada dos 

Santos Populares que ocorreu no passado dia 

17 de Junho na residência de Faro.

Rancho Folclórico 
na Amera Faro

TESTEMUNHOS

Isaura Silva: Gosto sempre muito deles, são muito 

divertidos!

Mariana Soares: Isto é que é bom, é do meu tempo!

Mª Luciana Santos: Ver o rancho distrai-nos muito.

Mª Conceição Catarino: Dantes sabia estas músicas 

todas, agora só me lembro de partes, mas dá para 

acompanhar.

Mª Almerinda Neto 

15 de Junho

Mª Feliciana Grade 

9 de Junho

Francisca Marcão 

29 de Junho

Alice Constança 

12 de Junho

Haydee Brasil 

9 de Junho

Francisca Teixeira 

26 de Junho
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